
                                                                                                                                                                                               
Tischtennis- AG 

Trainer: Darius  Dreischmeier (Tischtennis-Gemeinschaft HH-Nord) 

In der neuen Tischtennis-AG werden euch von einem motivierten Trainer die Grundlagen des 
Tischtennissports erklärt und gezeigt. Ihr übt unter anderem Spin-Techniken, gefährliche 
Aufschläge und erhaltet weitere Tipps und Tricks, durch die ihr euer Tischtennis-Spiel verbessert.  

Trainiert wird am Montag im Zeitraum 14:45-16:00 Uhr. (Große Sporthalle) 

Mitmachen dürfen alle Jungs und Mädchen der Klassenstufen 5, 6 und 7 – unabhängig davon, ob 
ihr schon Tischtennis-Vorkenntnisse habt oder nicht. 

Bitte bringt Hallenschuhe und Sportkleidung mit. Einen Tischtennisschläger könnt ihr vor Ort 
ausleihen.  

Wir freuen uns auf euch! 

Basketball- AG 

Trainer: Keanu Potschien (Walddörfer SV) 
Klasse: 5 - 7 
Montag, 14:35-15:35 Uhr (Große Sporthalle) 

In diesem Kurs geht alles um den Ball. Dabei steht Basketball im Vordergrund, was aber nicht 
bedeutet, dass wir nicht auch andere Ballsportarten kennenlernen wollen. Spaß am Sport wird 
ebenso benötigt wie die Bereitschaft, auch unbekanntere Ballspiele auszuprobieren. 
Sportzeug und vor allem Hallensportschuhe sind unbedingt mitzubringen. 

Tanz- AG  

Trainerin: Esma Aksu 
Klasse: 5 - 7  
Montag, 14.45 - 16.00 Uhr (Paulsenhalle & M9) 

Hallo liebe Schüler*innen,  

Ich bin Esma aus der 12. Klasse und tanze seit 8 Jahren HipHop und Dancehall. Ich würde mich 
total freuen, auch mit euch das Tanzen in verschiedenen Richtungen zu erlernen. Ob in 
Gruppenarbeit oder im Ganzen, ob Schlager oder Rap, ihr seid ein Teil dieses Kurses, weswegen 
ich euch die Möglichkeit geben möchte, selbst zu entscheiden wie und wozu wir tanzen. Wenn 
dich dieser Kurs interessiert, melde dich doch gerne an und lass uns das nächste Schuljahr 
tänzerisch beginnen.  
Ich freue mich auf euch! 
 

MONTAG Start aller AGs 
am 12.09.!!!



 
Fimo Workshop- Freude am Modellieren 

AG-Leitung: Stefanie Ulbrich 
Klasse: 5 - 7  
Montag, 14.40 Uhr - 16.00 Uhr (Ku2) 

Wer Spaß am Formen und Modellieren hat ist in diesem Workshop genau richtig. 
Mit FIMO, der beliebtesten Knetmasse, die im Ofen gehärtet wird, stellen die Schüler und 
Schülerinnen der Klassenstufen 5 bis 7 unserer Schule verschiedenste kreative Exponate her. 
Wen das Knetfieber gepackt hat kommt hier voll auf seine Kosten… von kleinen Figuren, über 
Schmuck bis hin zu allen möglichen Dekorationsartikel sind der Fantasie keine Grenzen gesetzt. 
Die Freude der Kinder über entstandene Geschenke zu verschiedenen Jahreszeiten und Anlässen 
für die Familie oder Freunde sind eine große Motivation diesen Kurs zu besuchen. 
Als Ausgleich zum Schulalltag fördert das gemeinsame kreative Arbeiten die Fähigkeiten zur 
Entwurfsarbeit, den Umgang mit verschiedenen Werkzeugen, aber auch die Fähigkeit zur 
Entspannung. Immer Montags ab 14.30 Uhr können die Schüler und Schülerinnen 
klassenübergreifend kleine Kunstwerke gestalten. 
Also wenn ihr Lust habt schaut gerne mal vorbei. 

Eure Frau Ulbrich 

 

 

 

 

MONTAG 



 

10-Finger-Tippen- AG 

AG-Leitung: Lara Reichert 
Klasse: 5 - 7  
Montag, 15 -16 Uhr (IT 2) 

Liebe 5./6. und 7. Klässler, 

in unserer digitalen Welt ist das schnelle und fehlerfreie Tippen im Alltag von Vorteil. Mit dem 
bewährten 10-Finger-Schreibsystem kann man sich das effiziente Tippen aneignen. 

In dieser AG lernt ihr die Tastatur, die Körper-, Hand- und Fingerhaltung kennen und übt das 
Schreiben am Computer anhand des 10-Finger-Systems. So könnt ihr eure Tippgeschwindigkeit 
deutlich steigern und in der Zukunft anstehende Schulaufgaben am Computer zügiger erledigen. 

Ich freue mich auf euch! 
Lara Reichert (S3) 

Smallband 

Leitung: Tilman Pods 
Teilnehmer: nach Spielfähigkeit 
Montag, 14.45 - 16:05 Uhr (Mu 1) 

Für wen ist die AG geeignet? 
 • Du bist Schüler/in unserer Schule in Klasse 5 – Klasse 8.* 
 • Du möchtest mit anderen Rock-/Pop-/Jazz-/Gospel- und verwandte Musik spielen. 
 • Du spielst ein Big Band Instrument: Klarinette, Saxofon, Trompete, Posaune. 
Diese Instrumentalisten sind besonders willkommen! 
 • Du spielst ein anderes Instrument, das sich für Big Bandmusik eignet: Schlagzeug, 
Perkussion, (E-)Bass, (E-) Gitarre, Klavier/Keyboard. 
(Leider muss die Teilnehmerzahl für diese Instrumente vielleicht begrenzt werden!) 
 • Du hast auf deinem Instrument schon seit mindestens 2 Jahren Unterricht. 
Vielleicht hast du auch erst etwas kürzer Unterricht, bist aber schon ziemlich weit. Das musst du 
dann aber mit Herrn Pods besprechen. 
 • Du bist bereit, dich zu verpflichten, regelmäßig und pünktlich zu den Proben zu 
kommen. 
 • Du bist bereit, deine Stimmen zu Hause zu üben und mit deinem 
Instrumentallehrer durchzugehen. 

* Die AG ist auch offen für fortgeschrittene Spieler der Klasse 9 – Klasse 12, die auch in der Small 

Band anspruchsvolle solistische Aufgaben übernehmen können. 

MONTAG 



Schach - AG  

AG-Leitung: Fritz Fegebank 
Klasse: 5 - 7 
Dienstag, 15.00 - 16.00 Uhr (M8) 

In Klasse 5 und 6 sind in Bezug auf das Schachspiel erfahrungsgemäß Wissensstand und 
Fähigkeiten der Schülerinnen und Schüler unterschiedlich weit entwickelt – von „Anfängerin“ 
über „Fortgeschrittene/r bis zum/zur Vereinsspieler/in. Daher umfasst das gesamte Programm: 
⁃  Figuren → wie/wohin ziehen sie? Wo stehen sie „gut“, wo „schlecht“? Welchen „Wert“ 
 haben sie? 
⁃ Wie greife ich an? 
⁃ Wie verteidige ich mich? 
⁃ Wie setze ich matt? 
⁃ Eröffnungen → Wie/wohin entwickle ich meine Figuren? Worauf muss ich (besonders) 
 achten? Was sollte/muss ich  (unbedingt) vermeiden? 
⁃ Mittelspiel → taktische und strategische Überlegungen („starke“, „schwache“ Felder, 
 Kombinationen, Opfer-, Varianten …) 
⁃ Endspiele → (König/Bauer(n), König/Turm/Bauer(n), König/Leichtfiguren-Bauer(n) ... 

Das gesamte Programm soll mit vorliegendem Anschauungsmaterial am Schach- oder (besonders 
zu Beginn) am Demonstrationsbrett be- und erarbeitet werden. 
Zunächst ist es sehr wichtig, dass Ihr Freude am Schachspielen habt, dann soll und wird das Ziel 
sein, an der Hamburger Schulmeisterschaft und im nächsten Jahr am größten Schachturnier der 
Welt, dem Alsterufer-Turnier, teilzunehmen! 

Der Buckhorner- Bücher-Club  

AG-Leitung: Tessa Dörmer & Julia Callsen 
Klasse: 5-7 
Dienstag, 15 - 16.00 Uhr (M9) 

Egal ob Krimi, Romanze oder Comedy jedes Büchergenre ist bei uns willkommen.   

Du hast Freude am Lesen oder im Gegenteil, keine Motivation? - Wir unterstützen uns 
gegenseitig, und freuen uns auf Fortgeschrittene oder Anfänger.   

Bei Kakao, Kerzen und Keksen lesen und tauschen wir uns über verschiedene Bücher aus und 
führen ein Gespräch über eure Gedanken, Anregungen und Kritik. Wir wollen euch motivieren für 
einen kleinen Moment die digitale Welt außen vor zu lassen und in eine Fantasiewelt 
einzutauchen. Ihr habt Lust auf spannende und unterhaltsame Gespräche, gerade jetzt, wo die 
kältere Jahreszeit vor der Tür steht?- Dann schnappt euch euer Lieblingsbuch und schaut am 
Dienstag Nachmittag um 15 Uhr bei uns vorbei!   

Wir freuen uns auf alle Gesichter!   

              Julia Callsen und Tessa Dörmer S3  

DIENSTAG



All-about-the-horse-AG 

AG-Leitung: Janina Thiele 
Klasse: 5 - 7  
Dienstag, 15 - 16.00 Uhr (M 7)  

Du bist an Pferden interessiert und möchtest mehr über Pferde und den Umgang mit ihnen 
lernen? Dann bist du genau richtig hier. In der All-about-the-horse-AG stehen die Vierbeiner im 
Mittelpunkt. Dabei ist es völlig unwichtig, ob du schon Erfahrung mit Pferden hast oder nicht. 
Durch theoretische und aktive Aufgaben lernst du alles was du wissen musst. Angefangen bei der 
Geschichte des Pferdes, über die Pferdepflege, bis hin zu der notwendigen Ausrüstung, lernst du 
alles kennen, was im Umgang mit den Pferden beachtet werden muss. Wichtig! Du kannst in die 
AG deine Wünsche und Ideen mit einbringen. Um die Erfolge spüren zu können, bekommst du 
zwischendurch die Möglichkeit dein Gelerntes am Pferd zu präsentieren.  
Wenn Dich das anspricht und Du Lust hast dein Wissen über Pferde spielerisch zu fördern, dann 
komm in die All-about-the-horse-AG! Ich freue mich wenn Du dabei bist! 

              Janina Thiele, S3 Geo-Profil 

Unterstufenchor 

Leitung: Lina Blaschke & Caroline Komarnicki 
Klasse: 5 - 7 
Dienstag, 14.10 - 15.10 Uhr (Mu 2)  

DIENSTAG



KREATIV - AG 

AG-Leitung: Claudia Tröger, Melanie Obst 
Klasse: 5-7  
Mittwoch, 14.00 - 16.00 Uhr (U6)  

Gemeinsam gestalten wir spannende Ideen, basteln, nähen, upcyclen und erschaffen kleine 
Kunstwerke.  
Jeder ist willkommen! 
Wir freuen uns auf euch! 

YOGA 

Trainerin: Julia Plasse (Walddörfer SV) 
Klasse: 7 
Mittwoch, 14:00-15:00 Uhr (U2)  

Hund, Katze & Kuh kennst du nur vom Bauernhof?  
In diesem Workshop lernst du verschiedene Yoga-Positionen, Atem- und Konzentrations-Übungen 
kennen, mit denen du mehr Stärke entwickeln und Ruhe in deinen (Schul)-Alltag bringen kannst! 
Der Spaß und das Erleben stehen im Vordergrund und es sind keine Vorkenntnisse erforderlich!  

Ich freue mich auf dich in dieser besonderen Mittagspause 🙏   

Deine Julia  

Vororchester 

AG-Leitung: Hella Cetinkaya 
Klasse: 5 - 7  
Mittwoch, 14.45 -16.00 Uhr (Mu2) 

Das Vororchester ist ein Ensemble für die jüngeren Schüler. Jeder, der ein Instrument spielt, ist 
hier willkommen und es spielt erst einmal keine Rolle, welches Instrument oder wie lange man 
bereits Unterricht erhält. Es ist möglich Stimmen in den unterschiedlichsten Schwierigkeits-
graden zu erstellen. Die „klassischen“ Orchesterinstrumente (Geige, Bratsche, Cello, Bläser) sind 
besonders gerne gesehen, aber auch andere Instrumente sind hier herzlich willkommen. 
Im Mittelpunkt der Arbeit im Vororchester steht vor allem der Spaß am gemeinsamen Musizieren. 
Wir proben für unsere Auftritte beim Weihnachts- und Sommerkonzert, beim Sterntaler oder 
auch dem Tag der offenen Tür. Das erarbeitete Programm reicht von einfachen Liedern, über 
populäre Songs, Filmmusik bis hin zu ersten klassischen Stücken. 
Wenn die Schüler älter sind und ein gewisses Niveau erreicht haben, können sie in das große 
Orchester der Schule aufrücken, in dem dann verstärkt traditionelle Orchesterliteratur gespielt 
wird. 

MITTWOCH



Maskenkurs  
 
AG-Leitung: Stefanie Ulbrich  
Klasse: 5-7 
Donnerstag, 14.35 Uhr - 16.00 Uhr (Ku 1) 

Seit 2015 gibt es am Gymnasium Buckhorn den sehr beliebten Maskenkurs. Immer donnerstags 
von 14.30 Uhr unter der Anleitung und Hilfestellung einer professionellen Maskenbildnerin 
können die Schüler und Schülerinnen der Klassenstufen 5 bis 7 unserer Schule bei der Herstellung 
einer ganz individuellen Maske ihrer Kreativität freien Lauf lassen. 
Unter dem Motto “Geht nicht gibts nicht!”, werden Einhörner, Schmetterlinge, Gruselgestalten 
und bizarre Phantasiewesen geschaffen… 
Dafür nehmen die Kinder im ersten Arbeitsschritt von ihrem Gesicht einen Abdruck mit 
Gipsbinden…die eigentliche Herstellung der Maske beginnt jetzt… Papier kaschieren mit Leim, 
spachteln und schleifen in mehreren Arbeitsgängen erfordern Ausdauer und Genauigkeit… 
Die Kreativarbeit an den Masken der Schüler und Schülerinnen fördert die eigene 
Handlungsplanung, Entwurfsarbeit, den Umgang mit verschiedenen Materialien und Werkzeugen 
und das gewonnene Selbstbewusstsein des entstandenen Endergebnisses. 
Am wichtigsten ist allerdings die Freude der Kinder, klassen-übergreifende Teamarbeit und der 
Abstand zum anstrengenden Schulalltag. Gelegentlich helfen dabei auch mal ein paar 
Naschereien und Musik. 
Es ist eine verantwortungsvolle Aufgabe die Kinder für etwas zu begeistern, zu motivieren und zu 
unterstützen. Der Lohn dafür ist die Freude und der Stolz der Kinder über ihre entstandenen 
Kunstwerke. 
Ich würde mich freuen dich in meinem Kurs zu begrüßen! 
Stefanie Ulbrich 

 
 
 
 

 

DONNERSTAG



Theater-AG  

AG-Leitung: Melanie Obst, Claudia Tröger 
Klasse: 5 - 7 
Donnerstag, 14.00 - 16.00 Uhr (U1) 

Gemeinsam schlüpfen wir in verschiedene Rollen, tauchen ein in die Welt der Geschichten und 
erwecken diese auf der Bühne zum Leben. 
Ein tolles Team freut sich auf dich! 

Ballsport- AG 

AG-Leitung: Joost de Buhr, Julian Olef 
Klasse: 5 - 7 
Donnerstag, 14.45 - 16.05 Uhr (Große Sporthalle) 

Du hast Spaß an Ballsportarten und Sportspielen und möchtest dich 80 Minuten in der Woche 

neben dem Schulsport sportlich betätigen? Dann bist du ganz herzlich eingeladen, an unserer AG 

teilzunehmen. 
Auf dem Programm stehen verschiedene Sportspiele wie Völkerball und unterschiedliche 

Ballsportarten, unter anderem auch Handball. Es ist jedoch auch viel Platz für deine eigenen 

Ideen und Wünsche. Vorschläge von dir sind also jederzeit willkommen. 
Darüber hinaus ist uns wichtig, dass der Spaß und die Freude an Bewegung grundsätzlich im 

Vordergrund stehen. Du brauchst also keine besonderen Fähigkeiten, Erfahrungen oder 

Vorkenntnisse. Wir freuen uns auf dich und auf eine tolle gemeinsame Zeit!  

Julian und Joost aus dem S3 Sport- und Geoprofil  

Fußball- AG (Jungs) 

Trainer: Lennart Baumbach, Jan Klehr, Bruno von Schönermark 
Klasse: 5 - 7  
Donnerstag, 14.45-16.05 Uhr (Sportplatz)  

Wenn Du fußballbegeistert bist, vielleicht schon Fußballerfahrung mitbringst oder allgemein Lust 
auf 80 Minuten Fußball unter Woche hast, bist du in der Fußball-AG genau richtig. In der Fußball- 
AG haben wir vor, einmal die Woche 80 Minuten auf dem Sportplatz zu verbringen, bei denen das 
Spiel mit dem Ball und vor allem der Spaß im Vordergrund stehen.  

Wir sind Bruno, Jan und Lenny, 3 Schüler aus der 12. Klasse, die alle begeistert Fußball im Verein 
spielen und Lust haben diese Begeisterung für den Sport an Dich weiterzugeben.   

Wir freuen uns schon auf die erste Stunde und viele Teilnehmer! 

DONNERSTAG



Computer-AG: Website-Programmierung  

AG-Leitung: Mats Ouchiian, Nils Fast 
Klasse: 5 - 7  
Donnerstag, 15.00 - 16.00 Uhr (IT 1)  

Heutzutage ist das Internet nirgends mehr wegzudenken. Egal ob bei Videokonferenzen für die 
Schule oder YouTube-Videos: Überall klicken wir uns durch Websites, Programme und Apps. 
Wenn dich interessiert, was dahinter steckt und wie du deine ganz persönliche Website 
programmieren kannst, bist du bei uns genau richtig! Im Computerraum treffen wir uns 
wöchentlich für 60 Minuten, um euch die Grundlagen von HTML und CSS beizubringen und an 
euren eigenen Projekten zu arbeiten. Vorkenntnisse sind nicht notwendig.  
Wir freuen uns auf euch! 
 
          Nils und Mats aus dem Physikprofil S3 
 

Hockey- AG  

Trainerin: Jule Schröder (SV Bergstedt) 
Klasse: 5 - 7 
Freitag; 14.30 Uhr - 16.00 Uhr (Sportplatz) 

Mit großer Begeisterung startet auch dieses Jahr wieder die Hockey AG im Rahmen einer 
Kooperation mit dem SV Bergstedt. Die Hockey-AG findet einmal wöchentlich auf dem Sportplatz 
des Gymnasium Buckhorn statt. Das Angebot richtet sich an Jungen und Mädchen. Neben 
hockeyspezifischen Techniken und den Umgang mit dem Schläger, wollen wir außerdem kleine 
Hockeyspiele machen. Dafür ist eine Mindestteilnehmeranzahl von 10 Leuten optimal! Schläger 
und alles andere bekommt ihr von uns gestellt. Ihr braucht lediglich eure Sportkleidung (vor 
allem passendes Schuhwerk) und etwas zu trinken. 
Anfänger und Fortgeschrittene sind gleichermaßen willkommen! 
Wir freuen uns auf euch!

FREITAG

DONNERSTAG


